
 
国民スポーツ大会（ブロック大会・本大会）選手選考方法・方針 

 

◇強化責任者の選考 

成年男子強化責任者・女子強化責任者・少年強化責任者は、当該カテゴリー委員会より強

化委員会へ推薦され、 

強化委員会より理事会へ推薦。理事会において委員会の推薦を尊重しながら、利益相反等

について慎重に判断し承認をする。 

 

◇成年男子監督・女子監督・少年監督の選考 

成年男子強化責任者・女子強化責任者・少年強化責任者が強化委員会へ推薦をし、強化委

員会より理事会へ推薦。理事会において委員会の推薦を尊重しながら、指導歴・人格要件

等を勘案、利益相反等について慎重に判断し承認をする。なお、監督は当協会役員・選手

倫理規程の「指導者」に準じた扱いとする。 

※成年男子・女子、登録監督は監督としてのみではなく、選手兼任として選出することが

出来るものとする。 

 

◇候補選手選考 

成年男子７人制・女子７人制の候補選手選考に当たっては、『過去の大会等実績（代表歴

含む）からの候補選手選考』と『当該委員会からの推薦による候補選手（以下、委員会推

薦選手という）選考』から指定健康診断受診選手の選考を当該強化責任者が推薦し、強化

委員会より理事会へ推薦。理事会において委員会の推薦を尊重しながら、利益相反等につ

いて慎重に判断し承認をする。 

※委員会推薦選手の選考結果については、強化委員会より当該カテゴリー委員会へ結果

報告をすることとする。 

※過去の大会実績については後述ご参照 

 

◇委員会推薦 

委員会推薦選手は（一社）神奈川県ラグビーフットボール協会、国民スポーツ大会参加可

能選手所属当該委員会より、強化委員会へ推薦。６月（期日は別途設ける） 

 

成年男子・女子７人制 

・指定健康診断受診選手の選考 １５名程度 ７月 

 （この時点で候補選手を県協会 HP 上で公表） 

・男子７人制練習会      １４名前後    ７月・８月 

・女子合宿参加選手      １２名前後    ８月 



（ブロック大会参加選手１０名を仮定し、怪我等で不参加選手を想定した入れ替え選手の

シミレーションを並行して行う。） 

・ブロック大会参加選手 １０名 ８月 

少年１５人制 

・6月にセレクションマッチを行い 50名を決定（参加選手 70-80 名） 

（セレクションマッチ参加選手は各チームからの推薦と 4-5 月に行われた関東大会予選で

のパフォーマンスをチェックして決定） 

・５０名による練習会 

（ブロック大会参加選手 23 名を仮定し、怪我等で不参加選手を想定した入れ替え選手のシ

ミレーションを並行して行う。） 

・8月上旬ブロック大会参加選手 23 名を決定 

・ブロック大会参加選手 23 名にて事前合宿 

  

◇代表選手の選考等に関する指針 

・神奈川県代表選手としての自覚と誇りを持ち、本県の代表にふさわしい選手であること。 

・国民スポーツ大会出場資格に準じて選考 

 

◇選手選考基準 

成年男子強化責任者・女子強化責任者が、候補選手の中から 

① 過去の実績 

② 4 試合/1 日に出場可能選手であるか 

③ 3 試合/1 日を 2日間連続で出場可能選手であるか 

④ 過去の参加大会実績から目標とするチームに適応（アジャスト）できるか 

⑤ 選考時点における怪我などのコンディション状況はどうか 

少年 

① 県代表に相応しい言動がとれる 

② 身体を張ったプレーができる 

③ 状況に応じたプレー選択ができる 

④ 最後まで諦めずにプレーできる 

⑤ 自ら考え行動できる 

⑥ 成長し続けようとする 

により選考をする。 

なお、選考選手選考は数値等を用いた客観的な指標から選考を行うことは合理的でなく、困

難であると考えられる。 

公平かつ合理的な選手選考を行うため、候補選手間の比較等を行い、選手選考を行うことと

する。 



 

◇ブロック大会・本大会選手選考 

・国民スポーツ大会（本国スポ）へ出場するため、及び本大会で良い成績を収めるために必

要な選手を、成年男子強化責任者・女子強化責任者・少年強化責任者が上記指針及び基準に

より選手を選出する。 

 

※参考『過去の大会（女子）』は以下の大会とする 

・大学生・社会人：太陽生命ＷＳＳ（入れ替え戦【チャレンジトーナメント上位４チーム】

を含む） 国民スポーツ大会 全国女子ラグビーフットボール選手権 

・Ｕ１８：関東女子Ｕ１８セブンズ、サニックスユースセブンズ、コベルコカップ 

 

以上 

 


